
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 4 имени Героя Советского Союза Д.П. Левина городского 

округа Сызрань Самарской области 

 

ПРИКАЗ 

от «31» августа 2023 г.                                                                                      № 818/2-ОД 

 

Об утверждении циклограмм работы специалистов  

 СП «Детский сад №62» ГБОУ СОШ №4 г.о.Сызрань 

на 2023-2024 учебный год 

 

В целях организации воспитательно-образовательного процесса и коррекционно- 

развивающей работы с воспитанниками  СП «Детский сад №62» ГБОУ СОШ №4 

г.о.Сызрань  

приказываю 

1.Утвердить циклограммы работы специалистов СП «Детский сад №62» ГБОУ СОШ №4 

г.о.Сызрань на 2023-2024 учебный год: 

 учителя-логопеда Колесовой Е.А. 

 учителя-логопеда Галановой Л.Н. 

 учителя-логопеда Наумовой С.А. 

 педагога-психолога Ионовой В.Ю.. 

 музыкального руководителя Стеблевой С.Н. 

 музыкального руководителя Рычковой Н.Н. 

 инструктора по физической культуре Шишкиной А.С. 

 педагога дополнительного образования Шишкиной А.С. 

 педагога дополнительного образования Бадеевой Т.Л. 

 

2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на руководителя СП «Детский 

сад «62» ГБОУ СОШ №4 г.о.Сызрань Т.М.Куликову. 

 

 

Директор ГБОУ СОШ №4 г.о. Сызрань                                                       С.Ю.Титова 

 

 

 

 



Приложение 

к приказу №818/2-ОД от «31»  августа  2023 г. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
 

Циклограмма работы 

 учителя-логопеда СП «Детский сад № 62» ГБОУ СОШ№ 4 г.о. Сызрань 

С. А. Наумовой (1,5 ставки) 

на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели, 

часы 

работы 

Время* Индивидуальная/ 

подгрупповая 

коррекционно-развивающая 

работа 

Групповые 

занятия по 

графику 

Взаимодейст

вие с 

педагогами 

Взаимодействие с 

родителями 

Оформление документации/ 

подготовка к занятиям, 

консультациям 

Общее 

количест

во часов 

(30ч) 

П
О

Н
Е

Л
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8
:0

0
-1

8
:3

0
 

8:00-8:15 Володя Н. (подг.гр)      

10 ч 

8:15-8:30 Артѐм М. (подг.гр)     

8:30-8:45 Участие в режимных 

моментах 

    

8:45-9:00 Богдан Л. (подг. гр)     

9:00-9:20     Подготовка к групповому 

занятию основы грамоты 

(старшая  группа) 

9:20-9:45  Групповое 

занятие основы 

грамоты (ст. гр) 

   

9:45-9:55     Заполнение журналов 

индивидуальной и групповой 

работы 

9:55-10:10 Вера  А.(ст. гр.)     

10:15-10:30 Анна Б.(ст. гр.)     

10:30-10:45 Участие в режимных 

моментах 

    

 10:45-11:00 Марьяна Б.(ст. гр.)     

11:00-11:30     Подготовка комплексов 

упражнений артикуляционной 



гимнастики (старшая группа) 

11:30-12:00     Подготовка комплексов 

упражнений артикуляционной 

гимнастики 

(подготовительная группа) 

12:00-12:30     Подготовка комплексов 

упражнений  дыхательной и 

пальчиковой гимнастики 

ОБЕД 12: 30-13:00 

13:00-15:00     Подготовка индивидуальных 

заданий для воспитателей 

 

 

 

 
15:00-15:15 Матвей Т. (ст. гр.)     

15:15-15.30 Маргарита Б. (ст. гр.)     

15:30-15:45 Участие в режимных 

моментах 

    

15:45-16:00 Илья Г. (ст. гр)     

16:00-16:15 Виктория Н.(ст. гр)     

16:15-16:30 Карина П. (ст. гр)     

16.30-16.45 Матвей А.(ст. гр.)     

16:45-18:30    Работа с 

родителями 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
  

8
:0

0
-1

3
:3

0
 

8:00-8:15 Кирилл У. (ст. гр.)     

5 ч 

8:15-8:45     Подготовка к занятиям 

8:45-9:00 Михаил Ф. (ст. гр.)     

9:00-9:30     Заполненение журналов 

индивидуальной и групповой 

работы 

9:30-9:45 Александра А.(ст. гр)     

9:45-10:00     Подготовка к групповому 

занятию основы грамоты 

(подготовительная   группа) 

10:00-10:30  Групповое 

занятие основы 
   



грамоты (подг. 

гр.) 

10:30-10:40 Участие в режимных 

моментах  

    

10:40-10:50 Артикуляционная 

гимнастика (старшая 

группа) 

    

10:50-11:05 Любовь Е. (подг. гр.)     

11:05-11:20 Егор П. (подг. гр.)     

11:20-12:00     Оформление родительского 

уголка в подготовительной 

группе 

ОБЕД 12:00-12:30 

12:30-13:30   Индивидуал

ьные 

консультаци

и 

  

С
Р

Е
Д

А
 

 8
:0

0
 -

1
3
:3

0
 

8:00-8:15  Владик Ш. (ст. гр.)     

5 ч. 

8:20-8:40     Оформление родительского 

уголка в  старшей группе 

8:40-9:00 

 

    Подготовка к групповому 

занятию по лексике (cтаршая  

группа) 

9:00-9:25  Групповое 

занятие 

лексика  (ст. гр) 

   

9:25-9:35     Подготовка к групповому 

занятию по лексике 

(подготовительная   группа 

9:35-10:05  Групповое 

занятие 

лексика  (подг . 

гр) 

   

10:10-10:25 Илья Щ. (ст. гр)      



10:30-10:45     Заполнение журналов 

индивидуальной и групповой 

работы 

10:45-11:00 Алѐна Г. (ст. гр)      

11:05-11:20 Ксения И.(подг. гр.)     

11:20-12:00     Изготовление методических 

пособий для коррекционной 

работы 

ОБЕД 12:00-12: 30 

12:30-13:30   Индивидуал

ьные 

консультаци

и 

   

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 8
:0

0
-1

3
:3

0
 

8: 00-8:15 Денис С.(подг. гр.)     

5 ч 

8:20-8:45     Подготовка домашних 

заданий по грамоте и лексике  

для старшей группы 

8:45-9:00 

 

Никита М. (ст. гр)     

9:00-9:25     Подготовка домашних 

заданий по грамоте и лексике  

для  подготовительной  

группы 

9:25-9:35     Заполнение журналов 

индивидуальной  и групповой 

работы 

9: 35-9:50 Никита С. (ст.гр.)      

9:55-10:20 Ульяна Ф. (подг.гр)     

10:20-10:30     Подготовка к групповому 

занятию основы грамоты 

(подготовительная   группа) 

10:30-11:00  Групповое 

занятие основы 

   



грамоты (подг. 

гр) 

11:00-11:10 Участие в режимных 

моментах 

    

11:10-11:20 Дыхательная, пальчиковая, 

артикуляционная 

гимнастика 

(подготовительная группа) 

    

11:20-12:00     Изготовление дидактических 

материалов  для занятий  

(старшая группа) 

ОБЕД 12: 00-12: 30 

12:30-13:00     Изготовление 

дидактических материалов  

для занятий  ( 

подготовительная группа) 

 

13:00-13:30   Индивидуал

ьные 

консультаци

и 

   

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 8
:0

0
-1

3
:3

0
 

8:00-8:15 Варвара С. (подг. гр)     

5 ч 

8:20-8:45     Проверка домашнего 

задания по грамоте  и 

лексике в тетрадях (старшая 

группа) 

8:45-9:00 Милана С. (ст. гр)     

9:00-9:10     Заполнение журналов 

индивидуальной и 

групповой работы 

9:10-9:35     Проверка домашнего 

задания по грамоте  и 

лексике в тетрадях 

(подготовительная  группа) 

9:35-9:45     Заполнение тетрадей 



индивидуальной работы 

9:45-10:00 Милана М. (ст. гр)     

10:05-10:20 Алиса Я. (ст. гр)     

10:20-10:50     Подготовка к занятиям 

10:50-11:00 Участие в режимных 

моментах 

    

11:00-11:15 Серафима Д (подг. гр.)     

11:15-11:30 Дарья Д. (подг. гр.)     

11:30-12:00     Изготовление методических 

пособий для коррекционной 

работы 

ОБЕД 12:00-12: 30 

12:30-13:30   Индивидуал

ьные 

консультаци

и 

  

ИТОГО  615 мин  (10 ч. 15 мин) 140 мин (2  ч.20 

мин) 

210 мин  3 ч 

30 мин) 

105 мин (1 ч. 45 

мин) 

730 мин (12ч. 10 мин) 1800 мин 

(30 ч) 

 
i
 

                                                           
*
 В перерывах между индивидуальными занятиями учитель-логопед провожает ребѐнка до группы (логопедического кабинета) и в это время 

продолжает осуществлять  с ребѐнком коррекционную работу.  



Приложение 

к приказу №818/2-ОД от «31»  августа  2023 г. 
 

Циклограмма работы 

учителя-логопеда СП «Детский сад № 62» ГБОУ СОШ№ 4 г.о.Сызрань 

Галановой Л.Н. (1,5 ставки) 

на 2023-2024 учебный год 
Дни 

недели, 

часы 

работы 

Время Индивидуальная/ 

подгрупповая коррекционно-развивающая 

работа 

Групповые занятия по 

графику  

Взаимодействие с 

педагогами 

Взаимодействие с 

родителями 

Оформление 

документации/ 

подготовка к занятиям, 

консультациям 

Всего 

часов 

(30 

часов) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8
.0

0
-1

2
.0

0
 

  

8.00 – 8.03 Дыхательная/артикуляционная гимнастика 

(ст.гр.) 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    4ч. 

 

8.05-8.20 ИЗ, Артем П., ОНР I уровня (ср.гр.)     

8.20-8.43     Подготовка к 

групповому и 

индивидуальным 

занятиям 

8.45-9.00 ИЗ, София Б., ОНР III уровня (ст.гр.)     

09.00-10.00       Изготовление 

методических пособий 

для коррекционной 

работы. 

10.02-10.08 Дыхательная/артикуляционная гимнастика 

(под.гр.) 

    

10.10-10.25 ИЗ, Артем Д., ОНР III уровня (ст.гр.)     

10.27-10.43 Логоритмика (ст.гр.)     

10.45-11.00 ИЗ, Варвара Е., ОНР III уровня (ст.гр.)     

11.00-12.00     Обновление информации 

в родительском уголке 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8
.0

0
-1

2
.3

0
 

  

    

Т
О

Р
Н

И
К

 

8
.3

0
-1

9
.0

0
 

 

8.00 – 8.03 Логоритмика (под.гр.)      

 

 

 

 

 

 

8.05-8.20 ИЗ, Алисия А., ОНР III уровня (под.гр.)     

8.20-8.45     Подготовка к занятиям 

8.45-9.15  Коррекционное занятие с 

детьми с ОВЗ  

(лексич.)(под.гр.) 

 

   



Дни 

недели, 

часы 

работы 

Время Индивидуальная/ 

подгрупповая коррекционно-развивающая 

работа 

Групповые занятия по 

графику  

Взаимодействие с 

педагогами 

Взаимодействие с 

родителями 

Оформление 

документации/ 

подготовка к занятиям, 

консультациям 

Всего 

часов 

(30 

часов) 

9.15-9.25 Дыхательная/артикуляционная гимнастика 

(ст.гр.) 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    4,5ч. 

9.25-9.50  Коррекционное занятие с 

детьми с ОВЗ  (лексич.) 

(ст.гр.) 

   

9.52-9.58 Участие в режимных моментах (ст.гр.)     

10.00-10.15 ИЗ, Дмитрий Б., ОНР III уровня (ст.гр.)     

10.15-11.00     Обновление информации 

в родительском уголке 

11.00-11.15     Оформление 

документации 

11.15-12.00     Подготовка домашнего 

задания по лексико-

грамматическому строю 

речи 

12.02-12.13 Участие в режимных моментах (ст.гр.)     

12.15-12.30 ИЗ, Понтий Д., ФФН (под.гр.)     

12.30-13.00  обед    

С
Р

Е
Д

А
 

8
.0

0
-1

2
.3

0
 

1
4

.0
0
-1

7
.0

0
 

 

8.00-8.03 Дыхательная/артикуляционная гимнастика 

(под.гр.) 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.05 – 8.20 ИЗ, Вероника Е., ФФН (под.гр.)     

8.20 – 8.55     Подготовка и проверка 

домашнего задания по 

лексико-

грамматическому строю 

речи 

8.55-9.05 Участие в режимных моментах (под.гр.)     

9.05-9.45     Подготовка к 

подгрупповому и 

индивидуальным 

занятиям 

9.45-10.00 ИЗ, Михаил З., ОНР III уровень (ст.гр.)     

10.00-10.15 ИЗ, Андрей К., ОНР III уровень (ст.гр.)     

10.16-10.19 Дыхательная/артикуляционная гимнастика 

(ст.гр.) 

    

10.20-10.40 Подгрупповое занятие (для ОНР III уровня) в 

подготовительной группе 

    

10.40-11.40     Оформление 



Дни 

недели, 

часы 

работы 

Время Индивидуальная/ 

подгрупповая коррекционно-развивающая 

работа 

Групповые занятия по 

графику  

Взаимодействие с 

педагогами 

Взаимодействие с 

родителями 

Оформление 

документации/ 

подготовка к занятиям, 

консультациям 

Всего 

часов 

(30 

часов) 

документации 7,5ч. 

11.40-12.10     Изготовление 

методических пособий 

для коррекционной 

работы. 

12.10 –12.25 ИЗ, Артем К., ОНР III уровня (под.гр.)     

12.26-12.30 Участие в режимных моментах (под.гр.)     

14.00-15.00     Подготовка и проверка 

домашнего задания по 

индивидуальным 

тетрадям детей 

15.00-16.10     Подготовка к 

групповому и 

индивидуальным 

занятиям 

16.10-16.40  Коррекционное занятие с 

детьми с ОВЗ  (грамота) 

(под.гр.) 

   

16.40-17.00     Заполнение отчетной 

документации 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8
.0

0
-1

8
.0

0
 

  

8.05 – 8.20 ИЗ, Дарина М., ФФН (ст.гр.)      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.22-8.30 Логоритмика (ст.гр.)     

8.30-8.45     Подготовка домашнего 

задания по 

индивидуальным 

тетрадям детей 

 

8.45-9.10  Коррекционное занятие с 

детьми с ОВЗ  (грамота) 

(ст.гр.) 

   

9.12-9.18 Логоритмика (под.гр.)     

9.20-9.50  Коррекционное занятие с 

детьми с ОВЗ  (грамота) 

(под.гр.) 

   

9.50-10.00 Участие в режимных моментах (под.гр.)     

10.00-10.15 ИЗ, Илья П., ФФН (под.гр.)     

10.15-10.40     Изготовление 

методических пособий 



Дни 

недели, 

часы 

работы 

Время Индивидуальная/ 

подгрупповая коррекционно-развивающая 

работа 

Групповые занятия по 

графику  

Взаимодействие с 

педагогами 

Взаимодействие с 

родителями 

Оформление 

документации/ 

подготовка к занятиям, 

консультациям 

Всего 

часов 

(30 

часов) 

для коррекционной 

работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9,5ч. 

10.40-10.55 ИЗ, Виктория Р., ОНР IV уровня (ст.гр.)     

10.55-11.40     Изготовление 

методических пособий 

для коррекционной 

работы. 

11.40-12.15     Подготовка к 

индивидуальным 

занятиям. 

12.15-12.30 ИЗ, Денис Д., ФФН (под.гр.)     

12.30-13.00  обед    

13.00-14.00     Подготовка к 

методическим советам, 

семинарам/конкурса/к 

консультациям для 

педагогов и родителей. 

14.00-15.00   Взаимодействие с 

воспитателями 

  

15.00-15.50   Взаимодействие со 

специалистами 

  

15.50-16.05  ИЗ, Тамерлан, ОНР III уровня (ст.гр.)     

 16.07-16.22 ИЗ, Тагир К., ОНР III уровня (ст.гр.)      

 16.25-16.40 ИЗ, Артем П., ОНР I уровня (ср.гр.)      

 16.40-18.00  

 

  Взаимодействие с 

родителями 

  

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8
.0

0
-1

2
.3

0
 

  

8.00 – 8.03 Дыхательная/артикуляционная гимнастика 

(ст.гр.) 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.05-8.20 ИЗ, София Р., ФФН (ст.гр.)     

8.20-8.40     Подготовка к 

подгрупповому и 

индивидуальным 

занятиям 

8.40-8.55 ИЗ, Данила А., ОНР III уровня (под.гр.)     

8.55-9.45     Оформление 

документации 

9.45-10.00 ИЗ, Платон, ОНР III уровня (ст.гр.)     



Дни 

недели, 

часы 

работы 

Время Индивидуальная/ 

подгрупповая коррекционно-развивающая 

работа 

Групповые занятия по 

графику  

Взаимодействие с 

педагогами 

Взаимодействие с 

родителями 

Оформление 

документации/ 

подготовка к занятиям, 

консультациям 

Всего 

часов 

(30 

часов) 

10.00-10.15 ИЗ, Рада Т., ОНР III уровня (ст.гр.)      

 

 

 

 

 

 

 

4,5ч. 

 

10.15-10.30 ИЗ, Дмитрий Ш., ОНР IV уровня (ст.гр.)     

10.30-10.40 Участие в режимных моментах (ст.гр.)     

10.40-11.00 Подгрупповое занятие (для ОНР III уровня) в 

старшей группе 

    

11.00-12.15     Заполнение отчетной 

документации 

12.15-12.30 ИЗ, Иван Щ., ОНР IV уровня (под.гр.)     

12.30-13.00   обед    

итого  557 мин./ 9ч.17 мин. 140мин./2ч.20 мин. 110 мин./ 1 ч.50 

мин. 

80 мин./ 1ч.20 

мин. 

913 мин./ 15ч.13мин.  

30 ч. 

 

 

*- В перерывах между индивидуальными занятиями учитель-логопед провожает детей до группы/логопедического кабинета, и в это время продолжает проводить 

коррекционную работу. 



 

                                                                                                                                                                                               Приложение 

к приказу №818/2-ОД от «31»  августа  2023 г. 

 

Циклограмма работы 

учителя-логопеда СП «Детский сад № 62» ГБОУ СОШ№ 4 г.о.Сызрань 

Колесовой Е.А. 

на 2023-2024 учебный год 

(1,5 ставки) 

 

Дни 

недели, 

часы 

работы 

Время Индивидуальная/ 

подгрупповая 

коррекционно-

развивающая работа 

Групповые занятия 

по графику  

Взаимодействие 

с педагогами 

Взаимодействие с 

родителями 

Оформление 

документации/ 

подготовка к 

занятиям, 

консультациям 

Всего 

часов 

(30 

часов) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8
.0

0
-1

7
.0

0
 

 

8.00-8.20 Дмитрий Ш.   

 

 

 

 

 

 

 

8 ч. 

8.20-8.45 Участие в режимных моментах  

8.45-9.15   Оформление 

документации 

9.15-9.25   Подготовка к занятиям 

9.25-9.55  Коррекционное 

групповое занятие 

в подготовительной 

группе 

№3(грамота) 

 

 

 

9.55-10.25 Участие в режимных моментах. 

Дыхательная/артикуляционная 

гимнастика 

 

10.25-11.00   Изготовление 

методических пособий 

для коррекционной 

работы. 

11.00-11.50   Подготовка заданий 

воспитателю для 

коррекционной работы, 

заполнение тетради 



взаимодействия 

11.50-12.00   Подготовка к 

индивидуальным 

занятиям 

12.00-12.15 Дмитрий Д. 

 

 

12.15-13.00 Участие в режимных моментах 

13.00-14.00 Обед 

14.00-15.00     Подготовка и проверка 

домашнего задания по 

обучению грамоте 

детей 

 

15.00-15.30   Взаимодействие с 

педагогами 

  

15.30-16.00 Участие в режимных моментах      

16.00-16.15 Вероника Б.   

16.15-16.30 Евгения В. 

16.30-16.45 Диана И. 

16.45-17.00 Анатолий К. 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8
.0

0
-1

3
.3

0
 

 

8.00-8.20 Подгрупповое занятие с детьми1 

подгруппа (ОНР III, ОНР IV)** 

  

 

5 ч. 
8.20-8.45 Участие в режимных моментах  

8.45-8.50 Дыхательная/артикуляционная 

гимнастика 

 

8.50-9.30   Подготовка к 

индивидуальным 

занятиям 

9.30-9.40 Участие в режимных моментах  

9.40-10.20   Оформление 

документации 

10.20-10.35 Аксинья К.  



10.35-10.45 Участие в режимных моментах     

10.45-11.00 Вера С.     

11.00-11.15 Кира О.     

11.15-11.30 Елизавета П.     

11.30-12.30   Подготовка к 

методическим советам, 

семинарам/конкурса/к 

консультациям для 

педагогов и родителей. 

12.30-13.00 Обед 

13.00-13.30   Взаимодействие с 

педагогами 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1
4
.0

0
-1

8
.0

0
 

 

14.00-15.00   Взаимодействие с 

педагогами и 

специалистами 

  

 

 

 

 

 

4ч. 

   

15.00-15.20   Подготовка к занятиям 

15.20-16.00 Участие в режимных моментах  

16.00-16.15 Яна У. 

16.15-16.30 Михаил Ф. 

16.30-16.45 Станислав М. 

16.45-17.00 Даниил Ф. 

17.00-18.00   Индивидуальные/ 

групповые 

консультации 

 

 

 

 

 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8
.0

0
-1

3
.3

0
 

 

8.00-8.20   Индивидуальные 

Консультации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8.20-8.45   Подготовка к занятиям  

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ч. 

8.45-9.00 Участие в режимных моментах  

9.00-9.40   Подготовка и проверка 

домашнего задания по 

обучению грамоте 

детей 

9.40-9.55 Дыхательная/артикуляционная 

гимнастика 

Участие в режимных моментах 

 

9.55-10.25  Коррекционное 

групповое занятие 

в подготовительной 

группе 

№3(грамота) 

 

10.25-10.45 Участие в режимных моментах   

10.45-12.00    Оформление 

документации 

12.00-12.20 Подгрупповое занятие с детьми 

2 подгруппа(ОНР III, ОНР IV)** 

  

12.20-12.30 Участие в режимных моментах 

12.30-13.00 Обед  

13.00-13.30   Взаимодействие с 

педагогами и 

специалистами 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8
.0

0
-1

7
.0

0
 

 

8.00-8.25   Индивидуальные 

консультации 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

8.25-8.55   Оформление 

документации 

8.55-9.05 Участие в режимных моментах  

9.05-9.35   Подготовка к занятиям 

9.35-9.45 Участие в режимных моментах  



 

 

 

 

9.45-10.15  Коррекционное 

групповое занятие 

в подготовительной 

группе №3(лексика) 

  

8ч. 

10.15-10.40 Участие в режимных моментах  

10.40-11.50   Подготовка и проверка 

домашнего задания по 

индивидуальной 

коррекционной работе 

11.50-12.00 Участие в режимных моментах  

12.00-12.20 Подгрупповое занятие с детьми 

3 подгруппа (ФФН)** 

12.20-13.00 Участие в режимных моментах 

13.00-14.00 Обед 
14.00-14.30   Взаимодействие с 

педагогами и  

специалистами 

 

14.30-15.00   Обновление 

информации в 

родительском уголке 

15.00-15.20   Подготовка к занятиям 

15.20-16.00 Участие в режимных моментах  

16.00-16.15 Алина Ю.  

16.15-16.30 Вероника С. 

16.30-16.45 Евгения А. 

16.45-17.00 Матвей Ч. 

 Итого 12 ч. 30 мин. 1ч. 30 мин. 3 ч. 1 ч. 45 мин. 11 ч. 15 мин. 30 ч. 



Приложение 

к приказу №818/2-ОД от «31»  августа  2023 г. 

 

Циклограмма работы педагога-психолога 

СП «Детский сад № 62» ГБОУ СОШ№ 4 г.о.Сызрань 

Ионовой В.Ю. (1,5 ставки) 

на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели, 

часы 

работы 

Время Индивидуальная/ 

подгрупповая 

коррекционно-развивающая 

работа 

Групповые занятия по 

графику  

Взаимодействие с 

педагогами 

Взаимодействие с 

родителями 

Оформление 

документации/ 

подготовка к 

занятиям, 

консультациям 

Всего 

часов 

(54 

часа) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8
.0

0
-2

0
.3

0
 

(8
.0

0
 –

 1
8

.0
0

 –
 п

р
и

су
тс

тв
ен

н
ы

е 
ч

ас
ы

) 

8.00 – 8.20 Тамерлан А. / Тагир К. С1  12 ч. 

(9 ч. 30  

мин.) 
8.20 – 8.45 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

старшей группе №2 

 

8.45 – 9.05 Николай Б./Софья Г. С1  

9.05 – 9.25 Дарина М. / Алисия А. С1  

9.25 – 9.40  Подготовка к 

групповому 

коррекционно-

развивающему занятию  

9.40 – 10.10   Групповое коррекционно-

развивающее занятие с 

детьми подготовительной к 

школе группы №2 

 

10.10–10.30 Дмитрий Б. / Михаил З. С1  

10.30 – 10.45  Изготовление пособий 

для коррекционно-

развивающей работы с 

детьми 

10.45 – 11.05 Дмитрий Ш. / София Р. С1  

11.05 –12.30  Изготовление пособий 

для коррекционно-

развивающей работы с 

детьми 

12.30 – 13.00 обед 



13.00 – 14.00  Индивидуальные/ 

групповые 

консультации, 

мастер-классы и 

т.д. с педагогами* 

 

14.00 – 15.20  Заполнение тетрадей 

взаимодействия с 

воспитателями 

15.20 – 15.40 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах 

вподготовительной к школе 

группе №3 

 

15.40 – 16.00 Милана М. / Александра А. С2  

16.00 – 16.20 Никита С. / Михаил Ф.С2  

16.20 – 18.00  Индивидуальные/ 

групповые 

консультации, 

мастер-классы, 

анкетирование и 

т.д. ** 

 

с 18.00  

 

 

 

 

Заполнение отчетной 

документации, 

подготовка к 

групповым и 

индивидуальным 

коррекционно-

развивающим занятиям 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8
.0

0
-1

9
.0

0
 

(8
.0

0
 –

 1
7

.0
0

 –
 

п
р
и

су
тс

тв
ен

н
ы

е 
ч
ас

ы
) 

8.00 –8.20 Вера А. / Маргарита Б. С2  10 ч. 30 

мин. 

(8 ч. 30 

мин.) 

8.20 –8.45 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

старшей группе №1 

 

8.45 – 9.00  Подготовка к 

групповому 

коррекционно-

развивающему занятию 

9.00 – 9.30  Групповое коррекционно-

развивающее занятие с 

детьми подготовительной к 

школе группы №1 

 



9.30 – 9.45  Заполнение отчетной 

документации 

9.45 – 10.05 Анна Б. / Марьяна Б. С2  

10.05 – 10.25 Виктория Н. / Милана С. С2  

10.25 – 10.45 Стас М. / Даниил Ф. П3  

10.45 -11.05 Вероника Б. / Евгения В. П3  

11.05 – 11.25 Евгения А. / Алина Ю. П3  

11.25 – 12.00  Обновление 

информации в 

родительских уголках 

12.00 – 12.30 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

подготовительной к школе 

группе №2 

 

12.30 – 13.00 обед 

13.00 – 14.00  Индивидуальные/ 

групповые 

консультации, 

мастер-классы и 

т.д. с педагогами* 

 

14.00 – 15.30  Изготовление пособий 

для коррекционно-

развивающей работы с 

детьми 

15.30 – 16.00 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

подготовительной к школе 

группе №1 

 

16.00 – 16.20 Диана И. / Матвей Ч. П3  

16.20 – 16.40 Вероника Е./ Дарья З. П2  

16.40 – 17.00  Индивидуальные/ 

групповые 

консультации, 

мастер-классы, 

анкетирование и 

т.д. ** 

 



с 17.00  Заполнение отчетной 

документации, 

подготовка к 

групповым и 

индивидуальным 

коррекционно-

развивающим занятиям 

 

 

 

 

С
Р

Е
Д

А
 

8
.0

0
-1

9
.0

0
 

(8
.0

0
 –

 1
7

.0
0

 –
 п

р
и

су
тс

тв
ен

н
ы

е 
ч

ас
ы

) 

8.00. – 8.20 Виктория Р. / София Б. С1  10 ч. 30 

мин. 

(8 ч. 30 

м 

ин.) 

8.20 – 8.45 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах 

вподготовительной к школе 

группе №3 

 

8.45 – 9.05 Рада Т. / Варвара Е. С1  

9.05 – 9.20 Вера С. П 3  

9.20 – 9.40 Никита М. / Карина П. С2  

9.40 – 10.10  Групповое коррекционно-

развивающее занятие с 

детьми подготовительной к 

школе группы №3 

 

10.10 – 10.30 Денис Д. / Понтий Д. П2  

10.30 – 10.40  Обновление 

информации в 

родительских уголках 

10.40 – 11.00 Артем Д. / Платон Я. С1  

11.00– 12.10  Проверка выполнения 

заданий в тетрадях 

детей 

подготовительных к 

школе групп 

12.10 – 12.30 Илья П. / Иван Щ. П2  

12.30 – 13.00 обед 

13.00 – 14.00  Индивидуальные/ 

групповые 

консультации, 

мастер-классы и 

т.д. с педагогами* 

 



14.00 – 15.30  Подготовка заданий в 

тетрадях для детей 

подготовительных к 

школе групп 

15.30 – 16.00 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

подготовительной к школе 

группе №2 

 

16.00 – 16.20 Кирилл У. / Владик Ш. С2  

16.20 – 16.40 Никита З. П2  

16.40 – 17.00 Варвара С. П1  

с 17.00  Заполнение отчетной 

документации, 

подготовка к 

групповым и 

индивидуальным 

коррекционно-

развивающим занятиям 

 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8
.0

0
-1

9
.0

0
 (

8
.0

0
 –

 1
7

.0
0

 –
 

п
р

и
су

тс
тв

ен
н

ы
е 

ч
ас

ы
) 

8.00. – 8.20 Артем К. / Данила А. П2  10 ч. 30 

мин. 

(8 ч. 30 

мин.) 

8.20 – 8.45 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

старшей группе №1 

 

8.45 – 9.00  Подготовка к 

групповому 

коррекционно-

развивающему занятию  

9.00 – 9.25  Групповое коррекционно-

развивающее занятие с 

детьми старшей группы 

№2 

 

9.25 – 9.45 Алена Г. / Алиса Я. С2  

9.45 – 10.05 Илья Щ. / Матвей А. С2  

10.05 – 10.25 Матвей Т. / Илья Г. С2  

10.25 – 10.45 Вера С. / Вероника С. П3  



10.45 – 11.00  Заполнение отчетной 

документации, 

подготовка к 

групповым и 

индивидуальным 

коррекционно-

развивающим занятиям 

11.00– 11.20 Любовь Е. / Ксения И. П1  

11.20 – 12.00  Подбор материала для 

коррекционно-

развивающей работы с 

детьми 

12.00 – 12.20 Дмитрий Д. / Михаил Ф. П3  

12.20 – 12.30 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

подготовительной к школе 

группе №2 

 

12.30 – 13.00 обед 

13.00 – 14.00  Индивидуальные/ 

групповые 

консультации, 

мастер-классы и 

т.д. с педагогами* 

 

14.00 – 15.30  Заполнение отчетной 

документации, 

подготовка к 

индивидуальным 

коррекционно-

развивающим занятиям 

15.30 – 15.50 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

старшей группе №1 

 

15.50 – 16.00  Обновление 

информации в 

родительских уголках 

16.00 – 16.20 Дарья Д. / Владимир Н. П1  

16.20 – 16.40  Егор П. / Серафима Д. П1  

16.40 – 17.00  Индивидуальные 

 консультации 

 



с 17.00  Заполнение отчетной 

документации, 

подготовка к 

групповым и 

индивидуальным 

коррекционно-

развивающим занятиям 

 

 

 

 

 

 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8
.0

0
-1

9
.0

0
 

(8
.0

0
 –

 1
7

.0
0

 –
 п

р
и

су
тс

тв
ен

н
ы

е 
ч

ас
ы

) 

8.00 – 8.20 Артем М. / Ульяна Ф. П1  10 ч. 30 

мин. 

(8 ч. 30 

мин.) 

8.20 – 8.40  Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

подготовительной к школе 

группе №1 

 

8.40 – 9.00 Денис С. / Богдан Л. П1  

9.00 – 9.10  Подготовка к 

групповому 

коррекционно-

развивающему занятию 

9.10 – 9.35  Групповое коррекционно-

развивающее занятие с 

детьми старшей группы 

№1 

 

9.35 – 10.15  Заполнение тетрадей 

взаимодействия с 

воспитателями 

10.15 – 10.35 Кира О. / Лиза П. П3  

10.35 – 12.00  Изготовление пособий 

для коррекционно-

развивающей работы с 

детьми 

12.00 – 12.20 Дмитрий Ш. / Анатолий К. П3  

12.20 – 12.30  Заполнение тетрадей 

взаимодействия с 

воспитателями 



12.30 – 13.00 обед 

13.00 – 14.00  Индивидуальные/ 

групповые 

консультации, 

мастер-классы и 

т.д. с педагогами* 

 

14.00 – 15.30  Изготовление пособий 

для коррекционно-

развивающей работы с 

детьми 

15.30 – 16.00 Участие педагога-психолога в 

режимных моментах в 

подготовительной к школе 

группы №3 

 

16.00 – 16.20 Аксинья К. / Яна У. П3  

16.20 – 16.40 Ефим Б. П3  

16.40 – 17.00  Индивидуальные 

 консультации 

 

с 17.00  Заполнение отчетной 

документации, 

подготовка к 

групповым и 

индивидуальным 

коррекционно-

развивающим занятиям 

 ИТОГО 1065 мин. – 17 ч. 45 мин. 140 мин. – 2 часа 25 мин. 300 мин. – 5 ч. 180 мин. - 3 ч.  1555 мин. – 25 ч. 55 

мин. 

3240 

мин. – 

54 ч. 

 
* - обсуждение рекомендаций ПМПК, результатов диагностики, проектирование этапов коррекционной программы, совместной разработки индивидуального образовательного 

маршрута обучающегося с ОВЗ, включения педагогов в реализацию индивидуальной коррекционно-развивающей программы развития воспитанников, обсуждение вопросов, 

связанных с особенностями организации образовательного процесса с воспитанниками, реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников, обсуждение результатов повторной диагностики и результатов реализации коррекционно-развивающей 

программы развития воспитанников; 

** - обсуждение рекомендаций ПМПК, результатов диагностики, проектирование этапов коррекционной программы, включения родителей (законных представителей) в 

реализацию индивидуальной коррекционно-развивающей программы развития ребенка, обсуждение вопросов, связанных с особенностями эмоционально-личностного и 

познавательного развития ребенка, зоны его актуального и ближайшего развития и особенностей организации  образовательного процесса с ним, реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации ребенка, обсуждение результатов повторной диагностики и 

результатов реализации коррекционно-развивающей программы развития ребенка. 

 


